COVID-19

Cubiertas de Cara de Tela

Lavese las manos antes de ponerse una cubierta facial de tela y después de quitarla.
Asegurese de que cubre su nariz y boca y se ajusta comodamente alrededor de su cara.
Mientras lo usas en lugares publicos, evita tocarlo y reemplazalo si se siente himedo.

Cuando haya terminado con la cubierta de la cara de tela, quitela cuidadosamente por
detrds o por las correas y asegurese de no tocar los ojos, la nariz y la boca.

Las cubiertas de la cara de tela deben lavarse regularmente y se pueden lavar con otras
prendas.

¢Preguntas sobre COVID-19?

Llame 1-800-889-3931 o correo electrénico dph.sick@illinois.gov
Departamento de Salud Publica de Illinois - www.dph.illinois.gov
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